MUNICIPIUL BUCURESTI PROIECT
CONSILIUL LOCAL AL SECTORULUI 3

HOTARARE
privind implementarea proiectului ,Apasa! Apasa! Ne pasa”
vizand dotarea unitatilor de invatamant scolar si prescolar din Sectorul 3 cu defibrilatoare automate si
organizarea de cursuri de prim ajutor in scoli si gradinite, in concordanta cu varsta, prin intermediul unor
profesori, educatori si voluntari instruiti in prealabil, si dispunand de kituri demonstrative

Consiliul local al Sectorului 3 al Municipiului Bucuresti,
ales in conditiile stabilite de Legea nr. 115/2015 pentru alegerea autoritatilor administratiei publice locale,
pentru modificarea Legii administratiei publice locale nr. 215/2001,
precum si pentru modificarea si completarea Legii nr. 393/2004 privind Statutul alegilor locali,

Avand in vedere:
— Solicitarea domnului Voinea Inocentiu-loan, consilier local PNL, inregistratd la Primaria Sectorului 3 cu nr.
120854/ 16.05. 2005
— Referatul de aprobare nr.\20 259 / (O &5 29al domnului Voinea Inocentiu-loan, consilier local PNL;
— Raportul de specialitate al compartimentelor de resort din cadrul aparatului de specialitate al Primarului
Sectorului 3; . \2\R32 /S .0S.WLy -NE \ LSSoN /1S .05 .11y - Sl
in conformitate cu prevederile: '
— Art. 92 alin. (1) pet. i, art. 93 alin. (1) alin. (3), art. 94 alin (1) din Legea 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii,
— Art. 10 alin (1) din Legea 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca
— Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, republicatd, cu modificarile si
completérile ulterioare;
Luand in considerare:
— Avizul Comisiei de buget, finante, servicii publice, alte activitati economice si relatia cu mediul de afaceri;
— Avizul Comisiei pentru cultura, culte, minoritati, protectia copilului, protectie sociald, munca, sanatate si
familie;
Tn temeiul prevederilor art. 139 alin. (1) si art. 166 alin. (2), lit. p) din OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ,
cu modificarile si completérile ulterioare,

HOTARASTE:

Art.1. Se aprobd implementarea proiectului "Apasa! Apasa! Ne pasd” in unitatile de Tnvatamént scolar si

prescolar din Sectorul 3, constand in:

- dotarea cu defibrilatoare automate a tuturor unitétilor din reteaua de invatdmant a Sectorului 3 si
asigurarea mentenantei specificatd in documentatiile tehnice pe perioada de functionare mentionata
de producator;

- dotarea cu un kit demonstrativ pentru instruirea privind acordarea primului ajutor a tuturor unitatilor
din reteaua de invatdmant a Sectorului 3;

- formarea unui corp de instructori (profesori, educatori, voluntari) cu sprijinul Departamentului pentru
Situatii de Urgentd, in baza atributilor legale, care sa multiplice, ulterior, competentele dobandite in
randul cadrelor didactice si a personalului auxiliar din gradinite, scili si licee

- organizarea trimestriala a unor cursuri de acordare a primului ajutor in gradinite, scoli §i licee, in
concordanté cu varsta copiilor, respectiv cu si posibilittile lor de intelegere si de aplicare a celor
invatate.



Art. 2. (1) Se aproba desfasurerea si finantarea unui program de informare larga a elevilor din reteaua scolara
a Sectorului 3, pe categorii de varsta privind necesitatea insusirii unor tehnici pentru acordarea primului ajutor prin
materiale tiparite sau digitale, neexcluzand dezvoltarea unei aplicatii compatibile cu smartphone-urile.

(2) Defibrilatoarele AUTOMATE vor fi amplasate in loc vizibil din toate directiile, accesibil si marcat
corespunzator, fiind insoltit de un panou cu informatii succinte, cu imaginificon-uri intuitive, ugor de descifrat si de
refinut.

Art. 3. Se aproba alocarea de la bugetul local al Sectorului 3 a sumei de 2.000.000 lei, fard TVA, in vederea
implementarii prevederilor art. 1 si 2.

Art. 4. Se aprob3 alocarea anuald de la bugetul local al Sectorului 3 a sumelor necesare mentenatei
defibrilatoarelor achizitionate, pentru toaté perioada de viatd mentionata de producator.

Art. 4. Primarul Sectorului 3, prin Directia de Investitii Achizitii si invatimant va lua masuri de ducere la
indeplinire a prevederilor prezentei hotarari.

INITIATOR
Voinea Inocentiu-loan,
Consilier local PNL
AVIZAT
SECRETAR GENERAL
CORHANA EDUARD-M
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CATRE

Domnul Robert Sorin Negoita,
Primar al Sectorului 3 al Municipiului Bucuresti

Va3 transmit, alturat, in calitate de initiator, Proiectul de hotarare ,Apasé! Apasé! Ne pasa” vizand
dotarea unitatilor de invétadmant scolar si prescolar din Sectorul 3 cu defibrilatoare automate $i organizarea
de cursuri de prim ajutor in scoli si gradinite, in concordanta cu vérsta, prin intermediul unor profesori,
educatori si voluntari instruii in prealabil, si dispunénd de kituri demonstrative, precum si Referatul de
aprobare al acestui proiect, cu rugdmintea de a intreprinde masurile necesare in vederea introducerii pe
ordinea de zi a sedintei urmatoare a Consiliului Local al Sectorului 3.

Voinea Inocentiu-loan,
Consilier local PNL



REFERAT DE APROBARE
al proiectului de hotérére privind implementarea proiectului ,Apasa! Apasa! Ne pasa”
vizénd dotarea unitétilor de invatamant scolar si prescolar din Sectorul 3 cu defibrilatoare automate si
organizarea de cursuri de prim ajutor in scoli si gradinite, in concordanta cu vérsta, prin intermediul
unor profesori, educatori si voluntari instruiti in prealabil, si dispunand de kituri demonstrative

Frecventa ingrijoratoare a unor evenimente nefericite intélnite in randul copiilor aflati la scoala, pune
in evidenta o nevoie esentiald in comunitate, si anume cunoasterea si posibilitatea de punere in practica a
procedurilor si tehnicilor de acordare a primului ajutor unei victime aflate in stop cardio-respirator. Statisticile
aratd ca, in Romania, rata de supraviatuire in caz de stop cardio-respirator este de doar 1,8%! Altfel spus,
peste 98 % dintre cei aflati in stop cardio-respirator nu supravietuiesc, mai ales din cauza faptului ca nimeni
nu le acorda primul ajutor la timp, cei mai dispusi fiind copiii mici, care se pot ineca involuntar, in cele mai
banale moduri, chiar in timp ce se joaca. Tot statisticile arata ca, in situatiile in care martorii unui astfel de
eveniment intervin imediat, si este folosit si un defibrilator, rata de succes a resuscitarii este de p&na la 80%!

Studii similare s-au facut si in alte multe state europene, si nu numai. Conform acestora, in Marea
Baritanie rata medie de supravnetwre in urma unui atac de cord este de circa 6%, dar in cazul in care s-a
folosit cu promptitudine un defibrilator rata de supravietuire depaseste 75%. Tn Norvegia, tara in care
resuscitarea cardio-pulmonaré face parte din curricula scolara, rata de supravietuire in urma stopului cardiac
este mult mai mare.

Totodat, in ultima perioada s-a constatat o frecventa mai mare a aparitiilor cazurilor de moarte subita
pe terenurile de sport, chiar si in cazul sportivilor de performanté. Or majoritatea cazurilor de moarte subita
au ca mecanism de oprire a cordului o fibrilatie ventriculara sau alta aritmie maligna, iar singura modalitate de
oprire a acestei aritmii este defibrilarea.

De asemenea, incé din 2010, Consiliul European de Resuscitare a aprobat recomandarea ca tof]
cetatenii europeni sa fie capabili sa recunoasca stopul cardio-respirator, s& poatd efectua resuscitarea
cardio-pulmonara (RCP) de baza si sa poata utiliza defibrilatorul extern automat in urma parcurgerii unui
modul de prim ajutor. in urma unei campanii de lobby, Parlamentul European a adoptat o declaratie scrisé in
iunie 2012 care solicita programe de formare cuprinzétoare si ajustarea legislatiei statelor membre UE pentru
asigurarea de strategii nationale cu acces egal la educatia in prim ajutor. in acest context, s-a afirmat c&
scoala este mediul perfect pentru a educa viitorii cetateni si ca acest tip de invatare este eficient la aceasta
varsta. Chiar si de la gradinita, copiii trebuie sa stie cum sa reactioneze la situatii mult mai putin grave - cum
ar fi la faptul ¢3 le curge sange din nas, sau ce sa faca daca au cézut si au facut luxatie sau entorsa, sau din
ce in ce mai complicat, cum sa reactioneze daca cineva lesina sau dac face o criza convulsiva - pana sa
ajungem la stopul cardio-respirator.

Trebuie s& mai aratam si faptul ca foarte multi oameni nu acorda primul ajutor de teama de a nu gresi,
iar aceast comportament il intalnim frecvent Tn randul cadrelor didactice, care simt extrem de grea aceasta
povara pe umeri. Or prin campania de informare, care va trebui s insoteasca acest proiect, trebuie sa facem
cunoscut faptul ¢a in caz de stop cardio-respirator, orice tip de actiune de salvare este infinit mai bun decéat
lipsa oricarei actiuni. De asemenea, Legea 95/2006 prevede clar faptul ¢ persoanele fara pregatire medicala
care acorda primul ajutor de baza in mod voluntar pe baza indicafjilor furnizate de un dispecerat medical sau
a unor cunostinte in domeniul primului ajutor de baza, actionand cu buna-credinta si cu intentia de a salva
viata sau sanatatea unei persoane, nu raspund penal sau civil, deci nu au de ce sa se teama de consecintele
actiunilor sale binevoitoare, oricare ar fi acelea.

Prin urmare, toti cetatenii trebuie sa stie sa recunoasca o stare de stop cadrio-respirator, s& cunoasca
si sa poata aplica procedurile de resuscitare, cu sau fara defibrilator.

in prezent, in Parlamentul Romaniei s-a depus un proiect de lege care prevede introducerea in cadrul
orelor de biologie a unor notiuni privind acordarea primului ajutor. lar aceasta si urmare a faptului ca in anul
2015, declaratia de pozitie a Consiliului European de Resuscitare a furnizat principii cheie despre
implementarea programului ,,Kids Save Lives” , iar mai multe state europene au introdus in programa scolara



obligatorie cursurile de prim ajutor, majoritatea statelor membre creand oportunitéti pentru integrarea acestor
ore in obiectivele de invatare ale celorlalte discipline fundamentale din curricula scolara, cum ar fi stiintele
naturale. Or cum sloganul subunitatii noastre administrative este ,Sectorul 3- cei mai buni”, gasim de cuviinta
s3 fim cu un pas inainte (desi ca tard suntem deja in urma) in implementarea acestor politici publice care
privesc séndtatea si protejarea vietii cetatenilor in general si a copiilor in special.

Ca atare, pentru toate aceste considerente, consider oportun si absolut necesar sa dotam toate
unitatile scolare din reteaua de invatdmant a Sectorului 3 cu cu defibrilatorea automate si derularea unui
program de instruire si, concomitent de informare si constientizare, privind acordarea primului ajutor.
Defibrilatorul extern automatizat (AED) este un dispozitiv electronic portabil, care diagnosticheaza in mod
automat si este proiectat pentru a fi usor de folosit, avand comenzi audio si vizuale simple, inclusiv in limba
romand. Achizitionarea si utilizarea facild a defibrilatoarelor externe automate va pune la dispozitie terapia de
defibrilare salvatoare de vieti, astfel c&, in momentul in care electrozii sunt amplasati pe victima, aparatul
detecteaza ritmul cardiac, analizeaza si elibereaza automat socul de defibrilare corespunzator cu
protocoalele prevazute in AHA/ERC (American Heart Association / European Resusci Council 2010),
influentand astfel decisiv succesul unei resuscitari. Prezenta unui astfel de dispozitiv in unitatile scolare va
spori exponential sansele de supravietuire a unei victime ajunsa in stop cadrio-respirator.

Prin urmare, propunem urmétorul proiect de hotarare pe care il supunem dezbaterii Consiliului Local.

INITIATOR
Voinea Inocentiu-loan,
Consilier local PNL
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Raport de specialitate

Avénd in vedere proiectul de hotdrdre privind implementarea proiectului
“Apasd! Apasd! Ne pasa!” vizdnd dotarea unitdtilor de invdtdmdnt scolar si
prescolar din Sectorul 3 cu defibrilatoare automate si organizarea de cursuri de
prim ajutor in scoli §i grddinite, in concordantd cu vdrsta, prin intermediul unor
profesori, educatori §i voluntari intruifi in prealabil si dispundnd de kituri
demonstrative, transmis catre Directia Economicd prin adresa nr.
121752/10.05.2023, considerdm oportund adoptarea unui astfel de proiect, avand
in vedere costul estimat la circa 2.000,00 mii lei raportat la prevederile bugetare
privind veniturile estimate pentru anul 2023, in suma de 1.736.505,92 mii lei,
impactul bugetar fiind redus — aproximativ 0,12%.

Director executiv
Directia Economica,

Alexandru Gabriel Sirbu

Sef Serviciul Financiar Buget -
Executie Bugetara
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Datele dumneavoastrd personale sunt prelucrate de Primaria Sectorului 3 in conformitate cu Regulamentul Uniunii Europene 2016/679 in
scopul indeplinirii atribufiilor legale. Datele pot fi dezvaluite unor terti in baza unui temei legal justificat. Vi putefi exercita drepturile previzute
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RAPORT DE SPECIALITATE

2.4

la proiectul de Hotirire privind implementarea proiectului ,,Apasd! Apasd! Ne pasd” vizind
dotarea unititilor de invatdmant scolar si prescolar din Sectorul 3 cu defibrilatoare automate si
organizarea de cursuri de prim ajutor in scoli si gridinite, in concordanti cu virsta, prin
intermediul unor profesori, educatori si voluntari instruifi in prealabil si dispundind de kituri
demonstrative

Avand in vedere inifiativa domnului Consilier local Voinea Inocentiu-Ioan privind
implementarea proiectului ,Apasi! Apasi! Ne pasa” in unititile de Invatimant scolar i prescolar
din Sectorul 3;

Tinand cont de urmitoarele considerente:

Frecventa ingrijoratoare a unor evenimente nefericite intdlnite in rdndul copiilor aflati la
scoald, pune in evidentd o nevoie esentiald in comunitate, si anume cunoasterea si posibilitatea de
punere in practici a procedurilor si tehnicilor de acordare a primului ajutor unei victime aflate in stop
cardio-respirator.

Statisticile care arati ci, in Romania, rata de supraviatuire in caz de stop cardio-respirator este
de doar 1,8%! Altfel spus, peste 98 % dintre cei aflati in stop cardio-respirator nu supraviefuiesc, mai
ales din cauza faptului c¢i nimeni nu le acorda primul ajutor la timp, cei mai dispusi fiind copiii mici,
care se pot ineca involuntar, in cele mai banale moduri, chiar in timp ce se joacd. Tot statisticile arita
cd, in situafiile in care martorii unui astfel de eveniment intervin imediat, si este folosit si un
defibrilator, rata de succes a resuscitirii este de pana la 80%!

Studii similare s-au facut si in alte multe state europene, si nu numai. Conform acestora, in
Marea Baritanie rata medie de supraviefuire in urma unui atac de cord este de circa 6%, dar in cazul
in care s-a folosit cu promptitudine un defibrilator rata de supravietuire depaseste 75%. In Norvegia,
tard in care resuscitarea cardio-pulmonari face parte din curricula scolard, rata de supravietuire in
urma stopului cardiac este mult mai mare.

Datele dumneavoastra personale sunt prelucrate de Primaria Sectorului 3 in conformitate cu Regulamentul Uniunii Europene 2016/679 in scopul
indeplinirii atributiilor legale. Datele pot fi dezvaluite unor terti in baza unui temei legal justificat. Va putefi exercita drepturile previzute in

Regulamentul UE 2016/679, printr-o cerere scrisd, semnatd si datati transmisa pe adresa Primdriei Sector 3. 1
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Totodata, in ultima perioadd s-a constatat o frecventd mai mare a aparitiilor cazurilor de
moarte subitd pe terenurile de sport, chiar si in cazul sportivilor de performanti. Ori, majoritatea
cazurilor de moarte subiti au ca mecanism de oprire a cordului o fibrilatie ventriculara sau alti aritmie
maligni, iar singura modalitate de oprire a acestei aritmii este defibrilarea.

De asemenea, inca din 2010, Consiliul European de Resuscitare a aprobat recomandarea ca
toti cetiitenii europeni si fie capabili si recunoasca stopul cardio-respirator, si poati efectua
resuscitarea cardio-pulmonaria (RCP) de bazi si sit poata utiliza defibrilatorul extern automat
in urma parcurgerii unui modul de prim ajutor. In urma unei campanii de lobby, Parlamentul
European a adoptat o declaratie scrisd in iunie 2012 care solicita programe de formare
cuprinzdtoare si ajustarea legislatiei statelor membre UE pentru asigurarea de strategii nationale
cu acces egal la educatia in prim ajutor.

in acest context, s-a afirmat ci scoala este mediul perfect pentru a educa viitorii cetiiteni
si cii acest tip de invitare este eficient la aceasti virsti. Chiar si de la gridinita, copiii trebuie
si stie cum si reactioneze la situatii mult mai putin grave — cum ar fi la faptul cii le curge singe
din nas, sau ce si facid dacid au cizut si au ficut luxatie sau entorsid, sau din ce in ce mai
complicat, cam si reactioneze dacii cineva lesini sau dacii face o crizd convulsiva - pini sa
ajungem la stopul cardio-respirator.

Print-o campania de informare trebuie sd facem cunoscut faptul cd in caz de stop cardio-
respirator, orice tip de actiune de salvare este infinit mai bun decdt lipsa oricdrei actiuni. De
asemenea, Legea 95/2006 prevede clar faptul ci persoanele firé pregatire medical care acorda primul
ajutor de baza in mod voluntar pe baza indicatiilor furnizate de un dispecerat medical sau a unor
cunostinte in domeniul primului ajutor de baza, actiondnd cu buni-credinta si cu intentia de a salva
viata sau séndtatea unei persoane, nu raspund penal sau civil, deci nu au de ce s se teama de
consecintele actiunilor sale binevoitoare, oricare ar fi acelea.

Se propune urmitorul proiect:

> implementarea proiectului *Apasi Apasid! Ne pasd” in unititile de invitimant scolar si
prescolar din Sectorul 3

> desfasurarea si finantarea unui program de informare largi a elevilor din reteaua scolara
a Sectorului 3, pe categorii de vérstd, privind necesitatea insugirii unor tehnici pentru acordarea
primului ajutor prin materiale tiparite sau digitale, neexcluzidnd dezvoltarea unei aplicatii
compatibile cu smartphone-urile.

> alocarea de la bugetul local al Sectorului 3 a sumei de 2.000.000 lei, fira TVA, in vederea
implementirii proiectului.

Proiectul propus ,,Apasd! Apasd!Ne pasd” presupune:
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o dotarea cu defibrilatoare automate a tuturor unititilor din reteaua de invitimint a
Sectorului 3 si asigurarea mentenantei specificati in documentatiile tehnice pe perioada de
functionare mentionati de producitor;

e dotarea cu un kit demonstrativ pentru instruirea privind acordarea primului ajutor a
tuturor unititilor din reteaua de invatimaint a Sectorului 3;

o formarea unui corp de instructori (profesori, educatori, voluntari) cu sprijinul
Departamentului pentru Situatii de Urgenti, in baza atribufilor legale, care sa multiplice,
ulterior, competentele dobindite in randul cadrelor didactice si a personalului auxiliar din
gradinite, scoli si licee;

e organizarea trimestrialid a unor cursuri de acordare a primului ajutor in gridinite, scoli si

sQa e

aplicare a celor invitate.

Avénd in vedere cele metionate, in interesul copiilor din Sectorul 3 al Municipiului Bucuresti,
propunem Consiliului Local Sector 3 implementarea proiectului Apasd! Apasid! Ne pasad” in
unitiitile de invitimant scolar si prescolar din Sectorul 3 si aprobarea proiectului de hotarire,
astfel cum a fost inaintat de initiator.

DIRECTIA DE INVESTITIL, ACHIZITII SI INVATAMANT
DIRECTOR EXECUTIV
CORALIA GEORGIANA FILIP
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Intocmit,
Monica BURICAN




